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1. CONTRIBUCIÓN DE LA MATERIA AL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS 

BÁSICAS Y A LOS OBJETIVOS GENERALES DE LA ETAPA. 

 

El valor de la reflexión ética que ofrece la materia Valores Éticos debe centrarse en 

dotar a los alumnos y alumnas de los instrumentos de racionalidad y objetividad 

necesarios para que sus juicios valorativos tengan el rigor, la coherencia y la 

fundamentación racional que requieren con el fin de que sus elecciones sean dignas 

de guiar su conducta, su vida personal y sus relaciones sociales. 

El currículo básico se estructura en torno a tres ejes. En primer lugar, pretende cumplir 

con el mandato de la Constitución Española, que fija como objeto de la educación el 

pleno desarrollo de la personalidad humana en el respeto a los principios democráticos 

de convivencia y a los derechos y libertades fundamentales, que deben interpretarse 

según lo establecido en la Declaración Universal de los Derechos Humanos y en los 

acuerdos internacionales ratificados por España con el fin promover su difusión y 

desarrollo, garantizando su cumplimiento por toda la humanidad. 

En segundo lugar, contribuye a potenciar la autonomía del joven y a prepararlo para 

convertirse en el principal agente de su propio desarrollo, aprendiendo a construir, 

mediante una elección libre y racionalmente fundamentada en valores éticos y la 

inversión de su propio esfuerzo, un pensamiento y un proyecto de vida propios, 

asumiendo de modo consciente, crítico y reflexivo el ejercicio de la libertad y el control 

acerca de su propia existencia. 

Finalmente, contribuye a favorecer la construcción de una sociedad libre, igualitaria, 

próspera y justa, mediante la participación activa de ciudadanos conscientes y 

respetuosos de los valores éticos en los que debe fundamentarse la convivencia y la 

participación democrática, reconociendo los derechos humanos como referencia 

universal para superar los conflictos, defender la igualdad, el pluralismo político y la 

justicia social. 

Valores Éticos contribuye a la consecución de las competencias clave. En primer 

término, contribuye a desarrollar las competencias relativas al pensamiento crítico 

y la resolución de problemas, desde el momento en que incide en la necesidad de 

analizar, plantear, argumentar y dar soluciones fundamentadas a los problemas éticos, 

siendo precisamente éste el eje sobre el que gira todo el currículo básico y el carácter 

específico del saber ético. 

La competencia social y cívica, la de conciencia y expresión cultural, así como el 

trabajo colaborativo, se incrementan cuando se reflexiona sobre el fundamento ético 

de la sociedad y se toma conciencia de la importancia de sus valores culturales. 

Además, la solución de conflictos interpersonales de forma no violenta promueve en el 
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alumnado el interés por desarrollar actitudes de tolerancia, solidaridad, compromiso y 

respeto a la pluralidad cultural, política, religiosa o de cualquier otra naturaleza. 

La competencia de aprender a aprender se promueve mediante el ejercicio de los 

procesos cognitivos que se realizan en el desarrollo del currículo básico, tales como 

analizar, sintetizar, relacionar, comparar, aplicar, evaluar, argumentar, etc. y 

favoreciendo en los alumnos y alumnas el gusto y la satisfacción que produce el 

descubrimiento de la verdad. 

Por otro lado, la presentación de dilemas éticos y el debate de sus posibles soluciones 

contribuyen al desarrollo de la competencia en comunicación lingüística, porque 

exige ejercitarse en la escucha, la exposición de ideas y la comunicación de 

sentimientos, utilizando tanto el lenguaje oral como otros sistemas de representación.  

 

2. CONTENIDOS 

 

2.1. Contenidos, Criterios de evaluación y Estándares de aprendizaje. 

 

Los contenidos que marca la legislación se han estructurado y adaptado, para  su 

trabajo en el aula, en las seis unidades didácticas que destacamos en la siguiente 

tabla.  

Teniendo en cuenta que disponemos de dos sesiones semanales, el número de 

sesiones dedicadas a cada unidad oscilará entre 10 y 11. 

 

UNIDAD 1.    LA DIGNIDAD DE LA PERSONA 

CONTENIDOS CRITERIOS DE 

EVALUACIÓN 

ESTÁNDARES DE APRENDIZAJE 

 

La adolescencia. 

Características. 

 

La crisis de la 

identidad personal y 

sus causas.  

 

El proyecto personal 

de vida y los valores 

éticos.  

1. Comprender la crisis 

de la identidad personal 

que surge en la 

adolescencia y sus 

causas, describiendo 

las características de los 

grupos que forman y la 

influencia que ejercen 

sobre sus miembros, con 

el fin de tomar 

conciencia de la 

1.1. Conoce información, de 

fuentes diversas, acerca de 

los grupos de adolescentes, sus 

características y la influencia que 

ejercen sobre sus miembros en la 

determinación de su conducta, 

realizando un resumen con la 

información obtenida. 

1.2. Elabora conclusiones, acerca 

de la importancia que tiene para el 

adolescente desarrollar la 
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Los grupos de 

adolescentes y los 

valores éticos. 

 

La autonomía moral 

y el concepto 

kantiano de 

persona. 

 

El desarrollo de la 

personalidad y las 

virtudes éticas.  

 

Actos, hábitos y 

carácter. 

 

 La importancia de 

la virtud en 

Aristóteles. 

 

La inteligencia 

emocional y la vida 

moral.  

 

La inteligencia 

emocional y sus 

características.  

 

Emociones, 

sentimientos y 

valores éticos. 

 

La vida emocional y 

su importancia en el 

desarrollo moral del 

ser humano.  

necesidad que tiene, 

para seguir creciendo 

moralmente y pasar a la 

vida adulta, del 

desarrollo de su 

autonomía personal y del 

control de su conducta. 

2. Identificar los 

conceptos de 

heteronomía y 

autonomía, mediante la 

concepción kantiana de 

la “persona” con el fin de 

valorar su importancia y 

aplicarla en la realización 

de la vida moral. 

3. Entender la relación 

que existe entre los 

actos, los hábitos y el 

desarrollo del carácter, 

mediante la comprensión 

del concepto de virtud en 

Aristóteles y, en 

especial, el relativo a las 

virtudes éticas por la 

importancia que tienen 

en el desarrollo de la 

personalidad. 

4. Analizar en qué 

consiste la inteligencia 

emocional y valorar su 

importancia en el 

desarrollo moral del ser 

humano. 

5. Estimar la importancia 

del desarrollo de la 

autonomía personal y tener el 

control de su propia conducta 

conforme a los valores éticos 

libremente elegidos. 

2.1. Explica la concepción kantiana 

del concepto de “persona”, como 

sujeto autónomo capaz de dictar 

sus propias normas morales. 

2.2. Comenta y valora la idea de 

Kant al concebir a la persona como 

un fin en sí misma, rechazando la 

posibilidad de ser tratada por otros 

como instrumento para alcanzar 

fines ajenos a ella. 

3.1. Señala en qué consiste la 

virtud y sus características en 

Aristóteles, indicando la relación 

que tiene con los actos, los hábitos 

y el carácter. 

3.2. Enumera algunos de los 

beneficios que, según 

Aristóteles, aportan las virtudes 

éticas al ser humano identificando 

algunas de éstas y ordenándolas 

de acuerdo con un criterio racional. 

4.1. Define la inteligencia 

emocional y sus características, 

valorando su importancia en la 

construcción moral del ente  

humano. 

4.2. Explica en qué consisten las 

emociones y los sentimientos y 

cómo se relacionan con la vida 

moral. 

4.3. Encuentra la relación que 

existe, disertando en 
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Las habilidades 

emocionales, según 

Goleman y el 

desarrollo moral. 

 

 La introspección 

  

 

 

inteligencia emocional y 

su influencia en la 

construcción de la 

personalidad y su 

carácter moral, siendo 

capaz de utilizar la 

introspección para 

reconocer emociones y 

sentimientos en su 

interior, con el fin de 

mejorar sus habilidades 

emocionales. 

grupo, entre algunas virtudes y 

valores éticos y el desarrollo de las 

capacidades de autocontrol 

emocional y automotivación, tales 

como: la sinceridad, el respeto, 

la prudencia, la templanza, la 

justicia y la perseverancia, entre 

otros. 

5.1. Comprende en qué consisten 

las habilidades emocionales que, 

según Goleman, debe desarrollar el 

ser humano y elabora, en 

colaboración grupal, un esquema 

explicativo acerca del tema. 

5.2. Relaciona el desarrollo de las 

habilidades emocionales con la 

adquisición de las virtudes éticas, 

tales como: la perseverancia, la 

prudencia, la autonomía personal, 

la templanza, la fortaleza de la 

voluntad, la honestidad consigo 

mismo, el respeto a la justicia y la 

fidelidad a sus propios principios 

éticos, entre otros. 

5.3. Utiliza la introspección como 

medio para reconocer sus propias 

emociones, sentimientos y estados 

de ánimo, con el fin de tener un 

mayor autocontrol de ellos y ser 

capaz de automotivarse, 

convirtiéndose en el dueño de su 

propia conducta. 

UNIDAD 2:              LA COMPRENSIÓN, EL RESPETO Y LA IGUALDAD EN LAS 

RELACIONES INTERPERSONALES 

CONTENIDOS CRITERIOS DE 

EVALUACIÓN 

ESTÁNDARES DE APRENDIZAJE 
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El desarrollo social 

en el ser humano y 

los valores éticos.  

 

La socialización y la 

interiorización de las 

normas morales.  

 

La crítica racional 

como medio de 

superación social y 

cultural. 

 

La inteligencia 

emocional en 

Goleman y su 

relación con los 

valores éticos y las 

relaciones 

interpersonales. 

 

La dignidad de la 

persona y las 

relaciones 

interpersonales.  

 

La asertividad, las 

habilidades sociales 

y los valores éticos. 

1. Describir y valorar la 

importancia de la 

influencia del entorno 

social y cultural en el 

desarrollo moral de la 

persona, mediante el 

análisis del papel que 

desempeñan los agentes 

sociales. 

2. Relacionar y valorar la 

importancia de las 

habilidades de la 

inteligencia emocional, 

señaladas por Goleman, 

en relación con la vida 

interpersonal y 

establecer su vínculo 

con aquellos valores 

éticos que enriquecen 

las relaciones humanas. 

3. Utilizar la conducta 

asertiva y las habilidades 

sociales, con el fin de 

incorporar a su 

personalidad algunos 

valores y virtudes éticas 

necesarias en el 

desarrollo de una vida 

social más justa y 

enriquecedora. 

1.1. Describe el proceso de 

socialización y valora su 

importancia en la interiorización 

individual de los valores y normas 

morales que rigen la conducta de la 

sociedad en la que vive. 

1.2. Ejemplifica, en colaboración 

grupal, la influencia que tienen en 

la configuración de la personalidad 

humana los valores morales 

inculcados por los agentes 

sociales, entre ellos: la familia, la 

escuela, los amigos y los medios 

de comunicación masiva, 

elaborando un esquema y 

conclusiones, utilizando soportes 

informáticos. 

1.3. Justifica y aprecia la necesidad 

de la crítica racional, como medio 

indispensable para adecuar las 

costumbres, normas, valores, etc., 

de su entorno, a los valores éticos 

universales establecidos en la 

DUDH, rechazando todo aquello 

que atente contra la dignidad 

humana y sus derechos 

fundamentales. 

2.1. Comprende la importancia que, 

para Goleman, tienen la capacidad 

de reconocer las emociones ajenas 

y la de controlar las relaciones 

interpersonales, elaborando un 

resumen esquemático acerca del 

tema. 

3.1. Explica en qué consiste la 

conducta asertiva, haciendo una 
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comparación con el 

comportamiento agresivo o inhibido 

y adopta como principio moral 

fundamental, en las relaciones 

interpersonales, el respeto a la 

dignidad de las personas. 

3.2. Muestra, en la relaciones 

interpersonales, una actitud de 

respeto hacia los derechos que 

todo ser humano tiene a sentir, 

pensar y actuar de forma diferente, 

a equivocarse, a disfrutar del 

tiempo de descanso, a tener una 

vida privada, a tomar sus propias 

decisiones, etc., y específicamente 

a ser valorado de forma especial 

por el simple hecho de ser persona, 

sin discriminar ni menospreciar a 

nadie, etc. 

3.3. Emplea, en diálogos cortos 

reales o inventados, habilidades 

sociales, tales como: la empatía, la 

escucha activa, la interrogación 

asertiva, entre otros, con el fin de 

que aprenda a utilizarlos de forma 

natural en su relación con los 

demás. 

3.4. Ejercita algunas técnicas de 

comunicación interpersonal, 

mediante la realización de diálogos 

orales, tales como: la forma 

adecuada de decir no, el disco 

rayado, el banco de niebla, etc., 

con el objeto de dominarlas y poder 

utilizarlas en el momento 

adecuado. 
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UNIDAD 3.   LA REFLEXIÓN ÉTICA 

CONTENIDOS CRITERIOS DE 

EVALUACIÓN 

ESTÁNDARES DE APRENDIZAJE 

 

Las relaciones entre 

Ética y moral. 

Características 

distintivas de la 

Ética y la moral.  

 

La necesidad de la 

reflexión ética. 

 

El desarrollo moral 

en el ser humano y 

la necesidad de 

normas éticas.  

 

La conducta moral y 

sus características.  

 

La dimensión social 

de la moral en 

Piaget y su 

desarrollo en el ser 

humano.  

 

El hombre como 

“proyecto ético”. 

 

La dimensión 

pública y privada de 

la conducta 

humana.  

 

1. Distinguir entre ética y 

moral, señalando las 

semejanzas y diferencias 

existentes entre ellas y 

estimando la importancia 

de la reflexión ética, 

como un saber práctico 

necesario para guiar de 

forma racional la 

conducta del ser humano 

hacia su plena 

realización. 

2. Destacar el significado 

e importancia de la 

naturaleza moral del ser 

humano, analizando sus 

etapas de desarrollo y 

tomando conciencia de 

la necesidad que tiene 

de normas éticas, libre y 

racionalmente asumidas, 

como guía de su 

comportamiento. 

3. Establecer el concepto 

de normas éticas y 

apreciar su importancia, 

identificando sus 

características y la 

naturaleza de su origen y 

validez, mediante el 

conocimiento del debate 

ético que existió entre 

1.1. Reconoce las diferencias que 

hay entre la ética y la moral, en 

cuanto a su origen y su finalidad. 

1.2. Aporta razones que justifiquen 

la importancia de la reflexión ética, 

como una guía racional de 

conducta necesaria en la vida del 

ser humano, expresando de forma 

apropiada los argumentos en los 

que se fundamenta. 

2.1. Distingue entre la conducta 

instintiva del animal y el 

comportamiento racional y libre del 

ser humano, destacando la 

magnitud de sus diferencias y 

apreciando las consecuencias que 

éstas tienen en la vida de las 

personas. 

2.2. Señala en qué consiste la 

estructura moral de la persona 

como ser racional y libre, razón por 

la cual ésta  es responsable de su 

conducta y de las consecuencias 

que ésta tenga. 

2.3. Explica las tres etapas del 

desarrollo moral en el ser humano, 

según la teoría de Piaget o la de 

Köhlberg y las características 

propias de cada una de ellas, 

destacando cómo se pasa de la 

heteronomía a la autonomía. 

3.1. Define el concepto de norma y 
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Las normas, su 

definición y 

clasificación.  

 

Las teorías acerca 

del origen y el valor 

de las normas 

morales: relativismo 

y objetivismo. 

 

Las teorías éticas y 

su importancia en la 

vida del ser 

humano.  

 

Éticas materiales y 

éticas formales.  

El Hedonismo 

Epicúreo. 

 

Las teorías éticas: 

El Eudemonismo 

Aristotélico. 

Sócrates y los sofistas. 

4. Explicar las 

características y 

objetivos de las  teorías 

éticas, así como su 

clasificación en éticas de 

fines y procedimentales, 

señalando los principios 

más destacados del 

Hedonismo de Epicuro. 

5. Entender los 

principales aspectos del 

Eudemonismo 

aristotélico, 

identificándolo como una 

ética de fines y 

valorando su importancia 

y vigencia actual. 

 

de norma ética distinguiéndola de 

las normas morales, jurídicas, 

religiosas, etc. 

3.2. Señala quiénes fueron los 

sofistas y algunos de los hechos y 

razones en los que se 

fundamentaba su teoría relativista 

de la moral, señalando las 

consecuencias que ésta tiene en la 

vida de las personas. 

3.3. Conoce los motivos que 

llevaron a Sócrates a afirmar el 

“intelectualismo moral”, explicando 

en qué consiste y la crítica que le 

hace Platón. 

3.4. Compara el relativismo y el 

objetivismo moral, apreciando la 

vigencia de éstas teorías éticas en 

la actualidad y expresando sus 

opiniones de forma argumentada. 

4.1. Enuncia los elementos 

distintivos de las “teorías 

éticas” y describe su clasificación 

en éticas de fines y 

procedimentales, elaborando un 

esquema con sus diferencias más 

destacadas. 

4.2. Enuncia los aspectos 

fundamentales de la teoría 

hedonista de Epicuro y los valores 

éticos que defiende, destacando 

las características que la identifican 

como una ética de fines. 

4.3. Elabora, en colaboración 

grupal, argumentos a favor 

y/o en contra del epicureísmo, 
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exponiendo sus conclusiones con 

los argumentos racionales 

correspondientes. 

5.1. Explica el significado del 

término “eudemonismo” y 

lo que para Aristóteles significa la 

felicidad como bien supremo, 

elaborando y expresando 

conclusiones. 

5.2. Distingue los tres tipos de 

tendencias que hay en el ser 

humano, según Aristóteles, y su 

relación con lo que él considera 

como bien supremo de la persona. 

5.3. Aporta razones para clasificar 

el eudemonismo de Aristóteles 

dentro de la categoría de la ética 

de fines. 

UNIDAD 4.        LA JUSTICIA Y LA POLÍTICA 

CONTENIDOS CRITERIOS DE 

EVALUACIÓN 

ESTÁNDARES DE APRENDIZAJE 

 

La democracia 

actual y la justicia. 

 

La “justicia” como 

valor ético y político 

en Aristóteles.  

 

Las características 

de los valores éticos 

y cívicos. 

 

La democracia 

como forma de vida. 

Los problemas de 

1. Comprender y valorar 

la importancia de la 

relación que existe entre 

los conceptos de Ética, 

Política y “Justicia”, 

mediante el análisis y 

definición de estos 

términos, destacando el 

vínculo existente entre 

ellos, en el pensamiento 

de Aristóteles. 

2. Reconocer la 

necesidad de la 

participación activa 

de los ciudadanos en la 

1.1. Explica y aprecia las razones 

que da Aristóteles para establecer 

un vínculo necesario entre Ética, 

Política y Justicia. 

1.2. Utiliza y selecciona información 

acerca de los valores éticos y 

cívicos, identificando y apreciando 

las semejanzas, diferencias y 

relaciones que hay entre ellos. 

2.1. Asume y explica el deber moral 

y civil, que tienen los ciudadanos, 

de participar activamente en el 

ejercicio de la democracia, con el 

fin de que se respeten los valores 

éticos y cívicos en el seno del 
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las democracias 

actuales. 

 

El modelo español y 

los valores éticos.  

 

La Constitución 

Española de 1978: 

“Los derechos y 

Libertades 

fundamentales de la 

persona”. 

vida política del Estado 

con el fin de evitar los 

riesgos de una 

democracia que viole los 

derechos humanos. 

3. Comprender la 

importancia de la 

Constitución Española 

identificando en ella, 

mediante una lectura 

explicativa y comentada, 

los derechos y deberes 

que tiene el individuo 

como persona y 

ciudadano, y analizando 

su adecuación a la 

DUDH, con el fin de 

asumir de forma 

consciente y 

responsable los 

principios de convivencia 

que deben regir en el 

Estado Español. 

 

Estado. 

2.2. Define la magnitud de algunos 

de los riesgos que existen en los 

gobiernos democráticos, cuando no 

se respetan los valores éticos de la 

DUDH, tales como: la 

degeneración en demagogia, la 

dictadura de las mayorías y la 

escasa participación ciudadana, 

entre otros, formulando posibles 

medidas para evitarlos. 

3.1. Señala y comenta la 

importancia de “los derechos y 

libertades públicas fundamentales 

de la persona” establecidos en la 

Constitución, tales como: la libertad 

ideológica, religiosa y de culto; el 

carácter aconfesional del Estado 

Español; el derecho a la libre 

expresión de ideas y 

pensamientos; el derecho a la 

reunión pública y a la libre 

asociación y sus límites. 

 

UNIDAD 5.       LOS VALORES ÉTICOS, EL DERECHO Y LA DECLARACIÓN 

UNIVERSAL DE LOS DERECHOS HUMANOS 

CONTENIDOS CRITERIOS DE 

EVALUACIÓN 

ESTÁNDARES DE APRENDIZAJE 

Los Derechos 

Humanos y sus 

características.  

 

Las tres 

generaciones de 

derechos humanos, 

origen histórico y 

2. Comprender el 

desarrollo histórico de 

los derechos humanos, 

como una conquista de 

la humanidad y estimar 

la importancia del 

problema que plantea en 

la actualidad el ejercicio 

2.1. Describe los hechos más 

influyentes en el desarrollo histórico 

de los derechos humanos, 

partiendo de la Primera generación: 

los derechos civiles y políticos; los 

de la Segunda generación: 

económicos, sociales y culturales y 

los de la Tercera: los derechos de 
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documental.  

 

Los derechos de la 

mujer y del niño en 

el s. XXI. 

de los derechos de la 

mujer y de la infancia en 

gran parte del mundo, 

conociendo sus causas y 

tomando conciencia de 

ellos con el fin de 

promover su solución. 

 

los pueblos a la solidaridad, el 

desarrollo y la paz. 

2.2. Da razones acerca del origen 

histórico del problema de los 

derechos de la mujer, reconociendo 

los patrones económicos y 

socioculturales que han fomentado 

la violencia y la desigualdad de 

género. 

2.3. Justifica la necesidad de actuar 

en defensa de los derechos de la 

infancia, luchando contra la 

violencia y el abuso del que niños y 

niñas son víctimas en el siglo XXI, 

tales como el abuso sexual, el 

trabajo infantil, o su utilización 

como soldados, etc. 

2.4. Emprende, en colaboración 

grupal, la elaboración de una 

campaña contra la discriminación 

de la mujer y la violencia de género 

en su entorno familiar, escolar y 

social, evaluando los resultados 

obtenidos. 

UNIDAD 6.     LOS VALORES ÉTICOS Y SU RELACIÓN CON LA CIENCIA Y LA 

TECNOLOGÍA 

CONTENIDOS CRITERIOS DE 

EVALUACIÓN 

ESTÁNDARES DE APRENDIZAJE 

 

La necesidad de la 

reflexión ética 

acerca de la ciencia 

y la tecnología. 

 

El valor de la 

investigación y la 

1. Utilizar los valores 

éticos contenidos en la 

DUDH en el campo 

científico y tecnológico, 

con el fin de evitar su 

aplicación inadecuada y 

solucionar los dilemas 

morales que a veces se 

1.1. Analiza información 

seleccionada de diversas 

fuentes, con el fin de conocer en 

qué consisten algunos de los 

avances en medicina y 

biotecnología, que plantean 

dilemas morales, tales como: la 

utilización de células madre, la 
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aplicación científica.  

 

Los límites éticos en 

la actividad 

científica.  

 

Los dilemas morales 

actuales en el 

ámbito de la 

medicina y la 

bioética. 

 

presentan, 

especialmente en el 

terreno de la medicina y 

la biotecnología. 

clonación y la eugenesia, entre 

otros, señalando algunos peligros 

que éstos encierran si se prescinde 

del respeto a la dignidad humana y 

sus valores fundamentales. 

1.2. Presenta una actitud de 

tolerancia y respeto ante las 

diferentes opiniones que se 

expresan en la confrontación de 

ideas, con el fin de solucionar los 

dilemas éticos, sin olvidar la 

necesidad de utilizar el rigor 

en la fundamentación racional y 

ética de todas las alternativas de 

solución planteadas. 

 

2.2. Distribución temporal de los contenidos. 

 

Dos unidades didácticas por trimestre, de modo que quedarían secuenciadas y 

temporalizadas así: 

Unidades 1 y 2: 1ª evaluación. 

Unidades 3 y 4: 2ª evaluación. 

Unidades 5 y 6: 3ª evaluación. 

 

2.3. Elementos transversales que se trabajarán en el curso. 

 

Contribuiremos al Plan Lector y con él al desarrollo de la competencia lectora con la 

lectura de textos en clase (artículos, textos de contenido ético, noticias, actividades a 

través de internet…). Con ello trabajaremos la comprensión lectora, la expresión oral y 

escrita así como la comunicación audiovisual a la vez que hacemos uso de las 

Tecnologías de la Información y la Comunicación. 

La educación cívica y constitucional recorre todo el currículo de esta materia, es 

precisamente su razón de ser, de modo que no es algo transversal a ella. Igualmente 

todo lo concerniente al desarrollo de la igualdad efectiva entre hombres y mujeres, la 

prevención de la violencia de género o contra personas con discapacidad y los valores 

inherentes al principio de igualdad de trato y no discriminación por cualquier condición 

o circunstancia personal o social es algo que está más que implícito en el desarrollo de 
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las unidades, pues estas tienen como marco de referencia la Constitución española y 

la Declaración Universal de los Derechos Humanos. Lo mismo sucede con todo lo 

referente a la prevención y resolución pacífica de conflictos en todos los ámbitos de la 

vida personal, familiar y social, así como de los valores que sustentan la libertad, la 

justicia, la igualdad, el pluralismo político, la paz, la democracia, el respeto a los 

derechos humanos, el respeto a los hombre y mujeres por igual, a las personas con 

discapacidad y el rechazo a la violencia terrorista, la pluralidad, el respeto al Estado de 

derecho, el respeto y consideración a las víctimas del terrorismo y la prevención del 

terrorismo y de cualquier tipo de violencia.  Y también el desarrollo sostenible y el 

medio ambiente, los riesgos de explotación y abuso sexual, el abuso y maltrato a las 

personas con discapacidad, las situaciones de riesgo derivadas de la inadecuada 

utilización de las Tecnologías de la Información y la Comunicación.  

Lo referente a la ética empresarial y el espíritu emprendedor se trabaja en esta materia 

a partir de aptitudes que se van a fomentar y valorar como la creatividad, la 

autonomía, la iniciativa, el trabajo en equipo, la confianza en uno mismo y el sentido 

crítico. Temas transversales como el fomento de la actividad física y el uso de una 

dieta equilibrada así como la educación y la seguridad vial, aparecerán y se abordarán 

en algunos de los ejercicios y actividades que se propongan y que serán objeto de 

reflexión y diálogo. 

 

3. ORGANIZACIÓN Y METODOLOGÍA  

 

3.1. Enfoques didácticos y metodológicos. 

 

La enseñanza de Valores Éticos permite poner en práctica diferentes estrategias 

metodológicas. 

La metodología seleccionada se enfocará fundamentalmente a la asimilación activa de 

contenidos, al desarrollo de la capacidad para construir un pensamiento propio 

fundamentado racionalmente y a la generación de hábitos y actitudes que faciliten la 

realización de un proyecto vital digno de ser vivido para el alumno o alumna, haciendo 

posible su colaboración responsable en la construcción de una sociedad justa. 

Utilizaremos una metodología activa que sirva al alumnado para mejorar 

paulatinamente su autoestima, su autonomía moral, su respeto a la diferencia, su 

capacidad de diálogo, sus habilidades sociales para alcanzar relaciones 

interpersonales gratificantes y su conciencia de la posibilidad de elegir para sí mismo, 

y de buscar para los demás, una vida digna, una buena vida. 
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Adaptaremos todo el proceso de enseñanza y aprendizaje al contexto del alumnado, a 

su grado de madurez y a la situación peculiar de una materia que se desarrollará en 

dos períodos lectivos semanales, y que no cursará todo el alumnado, ya que se 

propone como alternativa a la materia de Religión. 

Reflexionar sobre qué vida merece la pena ser vivida habrá de llevar a cada uno a 

comprender la importancia de la coherencia, la honestidad, la alegría, la solidaridad o 

la empatía. Con este fin, eminentemente práctico, seleccionaremos los contenidos que 

mejor se adapten a la situación concreta de cada grupo, sin aspirar a explicar más 

contenidos de los que realmente sean compatibles con una marcha adecuada del 

proceso de aprendizaje. 

La metodología de esta materia tratará pues de promover que el alumnado descubra 

el alcance de su libertad. Comprenderá así que la posibilidad de elegir una de entre las 

diferentes opciones que se le van presentando le permitirá convertirse en el escultor 

que modela su propia vida y le hará capaz de contribuir a la construcción de una 

sociedad más justa. Con ello descubrirá la especial dignidad de la persona y la 

responsabilidad que se deriva de la dimensión moral del ser humano. La vida no es 

una actividad meramente biológica, por eso la ética debe permitir que el alumnado 

descubra -y comience a practicar- un arte muy especial: el arte de vivir. La 

metodología de esta materia debe subordinarse a este objetivo fundamental. 

Utilizaremos técnicas de introspección y de reflexión intelectual para conocerse a sí 

mismo y elaborar su propio proyecto de vida. También técnicas asertivas y de 

comunicación para lograr desarrollar sus habilidades sociales obteniendo unas buenas 

y gratificantes relaciones interpersonales. Así como técnicas que perfeccionen la 

reflexión ética, desarrollando la capacidad para analizar algunas construcciones 

intelectuales, contrastando posturas y comprendiendo la problemática que encierran, 

con el fin de que pueda construir sus propias ideas argumentándolas racionalmente. 

Es indispensable que la alumna o el alumno aprenda técnicas para debatir y compartir 

sus ideas con otros de manera racional y a ser tolerante con los que piensan diferente. 

Finalmente, es necesario que el alumnado sea consciente de que toda actividad 

humana, sea científica, tecnológica, empresarial, etc., debe estar sometida a los 

valores éticos con el fin de que estas actividades estén al servicio de un mundo mejor 

y evitando que sean utilizadas para su destrucción o sólo al servicio e intereses de 

unos pocos. Para ello, el alumnado debe desarrollar su capacidad para aplicar los 

valores éticos a las distintas actividades humanas. 

Algunos de los elementos básicos de las estrategias de enseñanza, en esta asignatura 

son: 
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- Tener en cuenta los conceptos y experiencias previas con los que los alumnos y 

alumnas han interpretado la realidad hasta este momento, es decir, considerar los 

conocimientos previos que poseen. 

- Empezar el aprendizaje planteando un conflicto cognitivo, que motive a las alumnas y 

los alumnos para buscar nuevos conocimientos o para desarrollar nuevas destrezas y 

actitudes con el fin de resolverlo, ampliando su capacidad para interpretar la realidad. 

- Planificar las actividades de clase con el objeto de que el alumnado mantenga un 

pensamiento activo, ya que es éste el que tiene que hacer el esfuerzo para lograr los 

nuevos aprendizajes. 

Utilizaremos diversas técnicas de trabajo, tales como: Lectura, resumen y comentario 

de textos para obtener información relevante; utilizar y comparar distintas fuentes de 

información sobre un mismo dilema o problema ético; elaborar conclusiones 

fundamentadas racionalmente y exponerlas con claridad y rigor; utilizar el trabajo 

grupal con el fin de fomentar el aprendizaje cooperativo, el intercambio de ideas y la 

detección de errores; promover el debate y disertación acerca de un problema, 

destacando la importancia de argumentar racionalmente las opiniones que los 

alumnos y alumnas presenten; utilizar instrumentos de autoevaluación por parte de las 

alumnas y los alumnos y de evaluaciones grupales que permitan conocer en qué 

grado se logran los objetivos planteados. 

Explicaciones acerca de los temas por parte del profesor, ya que una 

conceptualización clara y precisa puede evitar disquisiciones innecesarias y asegurar 

el logro de los objetivos propuestos. 

 

3.2. Materiales y recursos didácticos. 

 

Cuaderno-Diario del alumno en papel o digital (lo determina el profesor/a). 

Libro de texto de la editorial Vicens Vives, facilitado por el banco de recursos del 

centro, cada alumno un libro. 

Recursos multimedia (cortos, cuentos, puzzles, crucigramas…) 

Fichas elaboradas por el profesor con diversas actividades. 

Información en la red sobre temas éticos de actualidad. 

 

3.3 Medidas de atención a la diversidad. 

 

Entendemos que pese a la diversidad de niveles de desarrollo de las capacidades de 

los alumnos presentes en nuestros grupos, todas las actividades que planteemos 

serán susceptibles de ser desarrolladas, mínimamente al menos, por todos ellos y de 
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que alcancen una comprensión significativa suficiente, por lo que no parece necesario 

realizar ninguna adaptación curricular significativa ni de adoptar ninguna medida 

extraordinaria. 

 

3.4. Actividades complementarias y extraescolares. 

 

No se planifica ninguna para este curso. Si surgiera alguna de interés a medida que 

avance el curso, se pediría el oportuno permiso a la dirección del centro. 

 

4.- EVALUACIÓN 

 

4.1. Procedimientos e instrumentos de evaluación del aprendizaje. 

 

La evaluación se centrará en dos aspectos: las actividades de clase y la actitud del 

alumno. 

Para ello se han establecido diez rúbricas con las que medir de algún modo y evaluar 

el aprendizaje de los alumnos. Cuatro rúbricas hacen referencia a la actitud en clase y 

seis a la realización de las actividades de clase. A cada rúbrica se le asignará un punto 

de máximo, de forma que sumando la puntuación obtenida en cada una de las rúbricas 

se obtenga la calificación del alumno por evaluación. 

Los instrumentos de evaluación del profesor serán: la observación sistemática y diaria 

de la actitud del alumno en clase y de las actividades que se vayan realizando. 

 

4.2. Criterios de calificación. 

Para cada evaluación cuantitativa, un 40% de la nota corresponderá a la actitud del 

alumno en clase y un 60% a la realización de las actividades de clase de la manera en 

que se recoge en las rúbricas del cuadro que se expone a continuación. El “nunca” se 

traducirá numéricamente como 0,  el “siempre” como 1 y el “a veces” como 0,5, 

aunque, dependiendo de la frecuencia, podrán ser algunas décimas más o menos. 

Rúbrica para la evaluación de la ACTITUD del alumno en clase. 

(4 puntos, 1 por cada ítem) 

 NUNCA  A 

VECES 

SIEMPRE 

Pone interés en realizar correctamente las 

actividades encomendadas.  

   

Participa en la clase, está atento a las    
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intervenciones del profesor y de los compañeros. Se 

implica de forma constructiva en el trabajo 

cooperativo. 

Es respetuoso con los compañeros, con el 

profesor, así como con las instalaciones y los 

materiales de los que hace uso. 

   

Es puntual, llega a tiempo clase y realiza las 

actividades en el tiempo propuesto para ello. 

   

Rúbrica para la evaluación de las ACTIVIDADES de clase. 

(6 puntos, 1 por cada ítem) 

 NUNCA  A 

VECES 

SIEMPRE 

Realiza las actividades de clase y las corrige del 

modo que indica el profesor. 

   

En los diálogos de clase interviene aportando 

razones e igualmente, en los ejercicios escritos, 

argumenta. 

   

Muestra comprensión de los contenidos trabajados 

y un manejo adecuado de los términos aprendidos. 

   

Cuida la presentación, el orden y la limpieza de los 

ejercicios que realiza. 

   

Selecciona de forma adecuada los contenidos 

(del libro, internet, etc.) necesarios para realizar las 

actividades. 

   

Actúa cooperativamente en las actividades de 

grupo. 

   

 

El alumno que suspenda la 1ª o 2ª evaluación deberá realizar las actividades que el 

profesor le proponga a lo largo de la evaluación siguiente. Las actividades supondrán 

el 60% de la calificación y el 40% restante será de la actitud en la evaluación presente.  

Si la media de las tres evaluaciones diera menos de cinco, suspenderá la evaluación 

final ordinaria y, por tanto, deberá realizar y presentar una serie de actividades 

propuestas por el profesor, de estilo similar a las realizadas durante el curso, de cara a 

la evaluación final extraordinaria. Puntuado sobre 10 el conjunto de dichas actividades, 

el alumno aprobará la materia si obtiene al menos un 5 de nota en esas actividades. 
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4.3. Alumnos del curso siguiente con esta materia pendiente. 

 

Al tratarse a lo largo de toda la etapa de la ESO de una profundización y 

ampliación de los contenidos de los 6 mismos bloques, si el alumno está matriculado 

en Valores éticos en el curso siguiente se le pedirá que realice las actividades propias 

de dicho curso en lugar de unas propias del curso anterior, así como las propias 

pruebas escritas del curso actual. Recuperará la materia pendiente si aprueba las dos 

primeras evaluaciones del curso actual conforme a los criterios de calificación del 

curso. Si, de este modo, al finalizar la 2ª evaluación, no recupera la materia pendiente 

deberá entregar en el mes de abril realizadas las actividades que se le indiquen. Las 

actividades contarán el 100% de la nota. Si al llegar la evaluación final ordinaria 

continúa con la materia suspensa, tendrá opción de presentar de nuevo pero mejor las 

mismas actividades que ya se propusieron para la final ordinaria. 

 

Los alumnos que promocionen al siguiente curso con esta materia pendiente y 

no la cursen, por estar matriculados en Religión, deberán realizar una serie de 

actividades y aprobarlas para superar la materia. La valoración de dichas actividades 

supondrá el 100% de la nota. Un bloque de las actividades deberá presentarlo en 

enero y el otro en abril en las fechas que se le indiquen. Si al llegar la evaluación final 

ordinaria continúa con la materia suspensa, tendrá opción de presentar de nuevo pero 

mejor las mismas actividades. 

 

5.  CRITERIOS PARA LA EVALUACIÓN DEL DESARROLLO DE LA 

PROGRAMACIÓN Y DE LA PRÁCTICA DOCENTE. 

 

Al finalizar cada unidad didáctica proponemos esta serie de cuestiones que permiten al 

docente evaluar el funcionamiento de la programación y establecer medidas de 

mejora.  

ASPECTOS A EVALUAR A DESTACAR… A MEJORAR… 

   
Resultados de la evaluación   

Temporalización de las unidades 

didácticas 
  

Uso de los espacios, materiales y 

recursos 
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Desarrollo de los contenidos de la 

unidad 
  

Adecuación de las tareas a realizar 

por parte de los alumnos 
  

Estrategias didácticas y 

pedagógicas utilizadas 
  

Clima de trabajo y respeto creado 

en el aula 
  

Claridad en los criterios  

de evaluación y calificación 
  

Uso de las herramientas de 

evaluación 
  

Eficacia de las medidas adoptadas 

de atención a la diversidad 
  

 

 


